
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナマステー！ 
ニューデリー日本人学校 

        田甫 健一 

～ニューデリー通信～ 

第５号 H２５，７，１ 

本荘小学校のみなさん、ナマステー！ついに７月になりましたね。５月２５日からむかえたニュ

ーデリー日本人学校の夏休みも昨日で終わり！今日から 1学期の後半がスタートです。（ちなみに 1

学期の終業式は８月２３日。）みなさんはもう少しで夏休みですね。楽しみにしている人も多いでし

ょう。1学期のしめくくりの７月、暑さに負けずにがんばってくださいね！ 

夏休み終了～！いや、これから！？ 

 

 

夏休みを利用していろいろな体験を… 

 

 

夏休みの間、先生もふだんできないことをいろいろやってみました。インドならではの体験も

たくさんしました！そのうちのいくつかを今回と次のナマステ－通信で紹介します☆ 

地元の人がいっぱいの市場、『コトラ』☆ 

これは先生の奥さんがよく行く市場、『コトラ』の写真です。地元の人が集まる市場なので、日本人

はほとんど見かけません。英語が話せる人も半分くらいでしょうか。牛もいます。ゴミも落ちていま

す。日本人が買い物をするには少しドキドキするような場所ですが、大丈夫！安くておいしいものが

たくさん買えるステキなところです。まん中のひげを生やしたおじさんがわが家の運転手さん、『アマ

ルさん』です。隣にいるのはアマルさんのお友だち。マンゴーを買っています。この日は大勢で買い

物に行きました。この日はマンゴー３個、メロン３個、バナナ１０本、パイナップル１個（おまけで

すもも１個）を買いました。合わせて４００円（２４０ルピー）でした！安いでしょ！？もうすぐ甘

くておいしいマンゴーやメロンが食べられなくなるそうです。今のうちにたくさん食べるぞ～！！ 
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ナマステー！ 
ニューデリー日本人学校 

        田甫 健一 

～ニューデリー通信～ 

第６号 H２５，７，１ 

夏休みを利用していろいろな体験を… 

 ～パート２～  

 

 

夏休みの間、インドならではの体験をたくさんしました！そのうちのいくつかを紹介します☆ 

インド３大避暑地、『シムラ』☆ 

先生の住むニューデリーの気温は毎日４０度を超えます。その暑さからのがれられる場所（避暑地）

があると聞き、一番行きやすいシムラに行ってきました！家から片道１０時間もかかり、泣きそうに

なりましたが、行ったかいがありました。標高２２１３ｍで気温は２０度、とても涼しかったです。 

ここは昔、インドがイギリスに支配されていたときの夏の首都だったので、インドらしくないヨー

ロッパのような街並みなのが特徴です。 

日本のキャラクターがここまできてます！（でも顔や名前がちょっとちがう…「ドレモン」と胸に

書いてます…。）焼きトウモロコシは１０ルピー（１６円）でとてもおいしかったです☆ 

修学旅行の下見、『ジャイプール』☆ ニューデリー日本人学校の修学旅行は５・６年生が

行くので旅行会社さんと下見に行ってきました。 

今年の行き先は『ジャイプール』。写真左上から… 

・『アンベール城（世界遺産）…王様の家』 

・『ガネーシャ門…アンベール城内にある世界で最も美

しいと言われる門』 

・『象タクシー…横向きに乗ります。ながめが最高☆』 

・『水の宮殿…夏の暑いときだけ王様がくらしていた別荘』 

・『風の宮殿…お城に仕えていた女の人たちが町を見下

ろした、風通しがとてもいい建物』 

・『ジャンタル・マンタル（世界遺産）の日時計…天文

学に優れていた王様自身が作った。秒単位まで正確』 

 宮殿や古い建物が当時のまま残っているこの町の大フ

ァンになりました☆１０月の修学旅行が楽しみです！ 
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ナマステー！ 
ニューデリー日本人学校 

        田甫 健一 

～ニューデリー通信～ 

第７号 H２５，９，９ 

2学期スタート！ セカンドサマー到来！ 

 本荘小学校のみなさん、お久しぶりです。約２か月ぶりの通信ですね！みなさん、元気にしています

か？先生は日本の時と変わらずとても元気です！イエーイ！！ 

雨季（雨がたくさんふる季節）も終わり、気温も高くなってきました。平均気温３５度くらいです。８月

は気温が３０度ぐらいだったので、まさに２回目の夏、『セカンドサマー』の到来です！ 

 先週から２学期がスタートしましたね！ニューデリー日本人学校も先週 2日（月）から 2学期がスタート

しました。２学期はとても行事が多い学期です。今週は水泳記録会、来週は夏祭り、10 月には修学旅行

（ニューデリー日本人学校の修学旅には5年生と6年生が行きます☆先生も行ける～♪ヤッホー！）、11

月は運動会、12 月は象に乗ったりヘビ使いがやってきたりする現地体験学習があります。この他にも、天

皇陛下や J リーグの選手が訪問されるなどなど、いろいろな話が出ています。楽しみです☆ 

 2学期もニューデリー日本人学校のことやインドのことを紹介していくので楽しみにしていてください。 

 

タージマハルに行きました！！ 
 

 
インドと言えばやはりこれでしょう☆タージマハル！！先生の住むニューデリーから南へ約 200 ㎞（車

で３時間半）行ったところにアグラという町があります。そこにインドを象徴するタージマハルやアグラ城

があります。どちらも世界遺産です。先月、お盆の時期に来てくれた先生や奥さんの家族と一緒に行って

きました。今回は『タージマハル特集』をみなさんにお届けします！ 
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盛大に行われた夏祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナマステー！ 
ニューデリー日本人学校 

        田甫 健一 

～ニューデリー通信～ 

第８号 H２５，１０，２ 

 本荘小学校のみなさん、ナマステー！１０月になりましたね！朝晩はずいぶんすずしくなりましたか？

インドはまだまだ暑いですよ～！３０度を超える暑い日が毎日続いています。 

 先日、学校で日本人会という、ここ首都デリーに住む日本人のみなさんと一緒に夏祭りが盛大に行わ

れました。あいにくの雨により、運動場にやぐらを組んだり、屋台が並んだりとはいきませんでしたが、み

んな浴衣を着たり、久々の日本食を食べたりして日本のお祭り気分をたっぷりと味わいました。全校のみ

んなで盆踊りも踊りました。楽しかったです！（牛丼、焼き鳥、わらびもち…。おいしかったなぁ～！） 

先生のクラス５年生は、おはやし演奏で祭りを盛り上げました。６年生は和太鼓で中学部はソーランを

踊って開会式を盛り上げました。日本の伝統（でんとう）や文化などを体中で感じた一日となりました☆ 

 

 

国民の祝日１０月２日 ガンディーさんの誕生日 

 
 

 

日本にはたくさんの祝日がありますね。子どもの日、成人の日、敬老の日、天皇誕生日、海の日、文化の

日…。「いいなぁ。日本は…。」「今日は祝日で休みかぁ。」と思う日も何度かありました。この通信を作ってい

る本日、１０月２日はインドの国民の祝日です。今日は、「Ｇａｎｄｈｉ Ｊａｙａｎｔｉ（ガンディー ジャヤンティー）」

と言って、インドという国ができたのに、とても大きなえいきょうを与えた『インド建国の父』と呼ばれ、尊敬さ

れている『マハトマ・ガンディー』の誕生日なのです。では、そのガンディーさんのことを少し紹介します。 

 
ガンディーは１８６９年１０月２日にインドで生まれました。そのころのインドは、

『イギリス領インド帝国』という名前でイギリスに支配されていました。ガンディ

ーが４５才の頃に起きた第一次世界大戦でイギリスがインドを裏切ったため、イ

ンド国民はたくさん抗議をしました。そのリーダーがガンディーです。彼は、何度

逮捕されてもイギリスから独立するために自ら進んで行動し訴え続けました。

彼の姿や考えがインド全域に伝わり、独立運動がますます高まっていきます。 

そして１９４７年８月１５日についにインドは独立したのです。翌年、１９４８年１月に

ガンディーは暗殺されてしまうのですが、彼の思いや行動は今もインド国民に、

そして世界中の人々に語られています。 
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修学旅行に行ってきました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナマステー！ 
ニューデリー日本人学校 

        田甫 健一 

～ニューデリー通信～ 

第９号 H２５，１０，１4 

 10 月 6 日（日）～8 日（火）の 2 泊 3 日でジャイプールという町に行ってきました。ニューデリー日本人

学校の修学旅行は５・６年生で行きます。（変わりに５年生の海事研修や４年生の山の学校のような宿泊

学習はありません。）バスで片道６時間、２泊３日の長旅ですが、友達と一緒ならあっという間に感じたよ

うです。今回の通信では、インドに暮らす日本人学校の修学旅行の様子をお届けしたいと思います。 

『ジャイプール』は先生の住むデリーの約２６０ｋｍ南西にある町です。赤い壁や建物に囲まれて

いるため、別名『ピンクシティ』とも呼ばれます。ジャイプールの『ジャイ』はこの町を作った王

様ジャイ・スィン２世の名前から、『プール』はヒンディー教で都を意味します。つまり、『ジャイ

さんの都』という意味です！『プール』がつく都市は他にも『ウダイプール』『ジョードプール』な

どいくつかありますが、どれもヒンディー教の王様が作った町です。ちなみにイスラム教の王様が

町を作ると『○○バード』となります。『ハイダラバード』『アラーハバード』など…。 

世界遺産『ジャンタル・マンタル』 

天文学の知識に優れていた王様、ジャイ・スゥン２世が作った天体観測所です。日時計は今も正確に活用できる

すぐれもの！真ん中の写真は北極点を示す道具の説明を聞いています。（みんなガイドさんの話を真剣に聞いてい

ました！ちなみに５年生のガイドさんはシク教というターバンをかぶる宗教のハルプリートさん。日本語がとても

上手でした。）集合写真の後ろ側の日時計は、世界一の大きさで、なんと秒単位まで計測することができます！ 

 

（左）ヘビ使いを初めて見ました。みんな大興奮！音が聞こえないので、実際は笛の息に反応してるんだって！ 

（中）王様が作らせた銀の壺。重さ３４５ｋｇ！世界最大の銀製品としてギネスに登録！ 

（右）伝統ダンス、『カルベリアンダンス』を見ました！最後は壺５つ頭にのせました！すごい回転でした！ 
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（左）人口の湖に作った王様の宮殿『水の宮殿』。暑さをしのぐために作られました。ぜいたく～☆ 

（中）伝統工芸『ブロックプリント』を体験しました。もようを合わせるのが難しい！ 

（右）伝統工芸『ブルーポッタリー』の体験学習でコースターを作りました。完成が楽しみです！ 

 

 

 

世界遺産 『アンベール城』 

今年の６月に世界遺産に登録されたジャイプールの歴代のマハラジャ（王様）が住んでいたお城、アンベール城。

湖の上に浮かぶ優雅（ゆうが）な人口の庭。すばらしい技術で描かれている『ガネーシャ門（集合写真奥の門）』

は、アジアで一番美しい門とさえ言われています。当時の姿がそのまま残っていて、何度もいきたくなるすてきな

お城です。本来ならここで『象タクシー』に乗り、ふもとから上まで約１５分象に揺られるはずだったのですが、

今回はジープ。しかし、これはこれで遊園地のアトラクションのようでとても楽しかったです！ 

 

（左）朝早起きをしてホテルの庭でヨガ体験！苦しいポーズもありましたが、おかげで目覚めすっきり！ 

（中・右）『象タクシー』という象乗り体験をする予定でしたが、突然のアクシデントにより中止…。 

    代わりに『ラクダ』に乗りました。よく揺れましたが楽しくて、とてもいい思い出になりました。 

 



☆ハッピーディワリ☆ 
 

とてもきれいな電飾です。左の写真は先生

の家のテラスの様子です。（少し控えめ。）

左下２枚の写真は爆竹・花火屋さんです。下

の写真は神様の置き物屋さん。ディワリの

時期の買い物は縁起がいいとされ、いろ

いろなものがたくさん売れるそうです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナマステー！ 
ニューデリー日本人学校 

        田甫 健一 

～ニューデリー通信～ 

第１０号 H２５，１１，１１ 

 １０月末からお店や家などあちらこちらの建物が、きれいな電気で飾られます。まるでクリスマスのライ

トアップのようです。これは『ディワリ』と呼ばれるヒンズー教のお祭り。なんと、『ディワリ』はヒンズー教

の人たちにとってのお正月なんです。日本でも新年を迎える時にカウントダウンをしたり花火が上がっ

たりすることもありますね！今年のヒンズー教の新年は、今月の３日でした！（毎年日にちが変わるそう

です！）ディワリの少し前からイルミネーションをしたり、爆竹（ばくちく）や花火をして大きな音を出した

り、お菓子などのプレゼントをしたりして楽しんでいます。 

先生が一番驚いたのは、爆竹や花火の音です！夜になると、みんな外に出て１２時頃まで爆竹や花火

をしています。ものすごく大きな音です！（戦争に巻き込まれたような、こわいぐらいのやかましさでし

た！）花火大会のような花火も民家がたくさん集まった場所でするので本当にこわかったです・・・。 

でもインドの人たちにとっては大切な楽しい日！先生も外に出ていっぱい写真やビデオを撮りながら

「ハッピーディワリー！」と叫んで楽しみました。 

 

お店の前にはお花がいっぱい！お店もお祭りモード全開！！ 

 

いよいよ今週日曜日は運動会です！ずいぶん過ごしやすい気候になってきました。先生も頑張ります！

次回の通信で、超ビックニュースをお知らせします！本荘小のみなさん、先生方、お楽しみに～☆ 
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